
¿Cómo 
ayuda el 
médico?

¿Cómo te 
sientes 
hoy?

Mis frutas y 
vegetales favoritos 

son...

Cómo te
gusta mover 
tu cuerpo?

¿Cómo te 
cuidas los 
dientes?

Lávate las 
manos durante 
20 segundos.

Contemos 
juntos


