Hablemos de las medidas
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Pongan sus cuerpos en movimiento a la vez que le ensefia a su nifio a medir. Relna cajas de
carton vacias o blogues de construccidn y, con su nifio, hagan torres. ¢ Cuan alto pueden
construir su torre? Luego, comparen el tamafio de las diferentes torres que hagan y cuenten
cuantas cajas de cartdn hay en cada torre. Para mas ideas sobre maneras de hablar, leery
cantar sobre las matematicas, haga clic aqui: https://bit.ly/3z0G149

Mientras guardan la ropa, pueden experimentar con el peso. Saque una percha de ropa y pidale
a su pequeiio que coloque una prenda de ropa a cada lado de la percha. Dependiendo del peso
de la ropa, la percha puede inclinarse hacia abajo por un lado. Con esta balanza hecha en casa,
pueden comparar el peso de diferentes prendas de ropa. "¢éCual crees que pesard mas? élLa
camiseta o el calcetin? Hagamos la prueba". #HablarEsEnsefiar

Ayude a su nifio a aprender el concepto de medida a través de la temperatura. Hable de Ia
temperatura que hace afuera ("éHace calor hoy? ¢O hace frio?") o hable de la temperatura de
su comida ("¢La pasta esta caliente o fria?"). También pueden medir la temperatura afuera con
una aplicaciéon meteoroldgica en su teléfono o incluso medir la temperatura de su comida con
un termémetro. #HablarEsEnsefiar

Twitter


https://bit.ly/3zoG149

Durante la hora de la limpieza, pidale a su nifio que organice los objetos (como libros o
juguetes) segln su altura. Para mas formas de hablar, leer y cantar sobre las medidas, vea el
video aqui: https://bit.ly/3gxFR1D

Midan los objetos de la casa con sus pies. Haga que su nifo ponga un pie delante del otro para
medir los objetos, como una alfombra, una cama o un juguete. "Tu peluche mide 5 “pies".
¢Cuanto mide tu frazada?”. #HablarEsEnsefar

Durante la hora de la merienda, comparen los tamafios de los diferentes bocadillos. "éLa
manzana es mas grande o mas pequeiia que la galleta?”. #HablarEsEnsefiar

Instagram

La naturaleza estd llena de formas de explorar las matematicas. Durante un paseo, pidale a su
pequeno que mida las cosas que estan al aire libre. Busquen cosas mas pequefias que un dedo
0 mas grandes que una mano. "Esta hoja es mds pequefia que tu dedo. ¢Podemos encontrar
otra cosa que sea mas pequena que un dedo?”. #HablarEsEnsefiar
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